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OGGH L ViA ALLA MANIFESTAZIONE SU PREVENZIONE E CORRETTI STILI DI VITA

Salus Festival, quattro giorni di eventi

Promuovere la cultura della salute e
dei sani stili di vita, puntando sufl'im-
portanzadella prevenzione. Questigli
obiettividel Salus Festival, chetornaa
Caltanissetta, da oggi a domenica. La
manifestazione, giunta alla quarta e-
dizione, promossa dall'Assessorato
regionale della Salute e dal Cefpas, si
arricchisce quest'anno di nuove tap-
pe: il Salus sard a Palermo il 6 e 7 di-
cembre eaCataniail 6, 13 e 14 dicem-
bre.L'evento éorganizzato incollabo-
razioneconle AspdiCaltanissetta, Ca-
tania e Palermo, con il supporto dei
comunidi Palermoe Caltanissetta, del
Consorzio Universitario di Caltanis-
setta, dell'Ufficio Scolastico Regionale
& Provinciale e con la partecipazione
della Fondazione Teatro Massime.
Come ogni anno, si aprird il sipario
sulla rassegna cinematografica unica
inltalia dedicataalcinema perlasalu-
te: it Sajus Cine Festival, che si svoige-
ra nell'ottocentesco Teatro Regina
Margherita di Caltanissetta dal 23 al
24 novembre. E ancora tora Fappun-
ramento con Quartieri in Salus, tre
giorni di visite specialistiche e scree-
ning gratuiti per i cittadini, seminari
informativi e attivitd di educazione
alla salute per gli alunni delle scuole,

che fard da prologo all'inaugurazione
deil'intera manifestazione oggi nel
quartiere San Luca,

Come sempre in primo piano, dun-
que, laprevenzionedel disagioatuttii
livelll, che va di pari passo con la pro-
mozione eladivulgazionedellacultu-
radella salute. Per tutti questi motivi,
I'assessorato deila Salute della Regio-
ne Siciliana sostiene la realizzazione
della manifestazione tramite il Piano
di Prevenzione Regionale insieme al
Cefpas, ideatore della kermesse, in
collaborazione con le Aziende sanita-
rie provinciali def comuni di Caltanis-

setta, Palermo e Catania, i comitati
consultivi, gli ordini professionali, le
universit3, la scuola, le associazioni di
volontariato e del terzo settore.
All'inauguraziope di oggi alle 15
nella sede del Cefpas, dopo i saluti e
l'introduzione del direttore della For-
mazione dell'ente, responsabile
scientifico e ideatore del Salus Festi-
val, Pier Sergio Caltabiano, sono pre-
visti gli interventi dell'assessore aila
Salute della Regione Sidliana, Rugge-
ro Razza: del sindaco Giovanni Ruyo-
lo; deldirettore generale deli'Asp; del
presidente del Consorzio Universita-

tio, Giovanni Amone; di Saivatore
Benfante Picogna, referente educa-
zioneallasalute dell'Ufficio scolastico
provinciale; del presidente del'Ordi-
ne dei Medici e degli Odontoiatri Gio-
vanni D'ippolito; del vescove Mario
Russotto, del viceprefetto Massimo
Signorelli e del questore Giovanni Si-

gner.

Apre il Festival il convegno “Adole-
sceati iperconnessi”, che si propone
di affrontare, in chiave preventiva, il
tema della dipendenza digitale che
coinvolgetuttele fascedietd daibam-
bini agli aduiti,

Domani spazioall'incontrodal tito-
lo*Musica, emozioni e benessere psi-
cofisico”, in cui questa forma d'arte
viene analizzata come strumento di
integrazione, riuscendo a soddisfare
necessita emozionali e cognitive. Al-
Vincontro parteciperd, tra gli altri, an-
che il cantautore Mario Venuti. E an-
cora il seminario su “Stili di vita, pre-
venzione primaria e tutela della salu-
teriproduttiva®, coordinato dalla Rete
per la Fertilitd e nel pomeriggioil con-
vegno “Via dallaviolenza - la rete e gli
strumenti di inserimento lavorativo
perla prevenzione e il contrasto della
violenza di genere”.



