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«Puntiamo tanto sulla prevenzione»

Presentato il “Salus Festival”. Dalunedia mercoledivarie iniziative in citta, giovedia Gela

£ Scopo prioritario
é quellodi
diffonderela
cultura del vivere
sano e valorizzare
ancheladieta
mediterranea

Sard un “Salus Festival” ricco di ap-
puntamenti quello organizzato in oc-
casione della quinta edizione e che a-
vri luogo da lunedia mercoledia Cal-
tanissetta ed il giorno successivo (5 di-
cembre)a Gela.

1l programma della manifestazione
- che ha l'obiettivo di diffondere la
cultura del vivere sano e cheneglian-
ni passati & stataanche riproposta con
le stesse finalita negli altri capoluoghi
isolani - & stata presentata ieri matti-
na a Palazzo del Carmine dai rappre-
sentanti degli enti organizzatori, e
cioé il Cefpas con il direttore Roberto
Sanfilippo e dal responsabile della
formazione Pier Sergio Caltabiano, il
Comune capoluogo con il sindaco Ro-
berto Gambino e l'assessore Cettina
Andaloro, PAsp con il manager Ales-
sandro Caltagirone ed il direttore sa-
nitario Marcella Santino, edil Consor-
zio universitario con il presidente
Giovanni Arnone. Presenti numerosi
consiglieri comunali, sportivi, re-
sponsabili delle associazioni di velon-
tariatoimpegnatinell’assistenza delle
persone in difficolta.

Durante i loro interventi & stata pil

volte sottolineata Vimportanza della
prevenzione, con diversi argomenti
che verranno approfonditi con dibat-
titi, tavole rotonde, testimonianze e
convegni durante i quattro giorni
programmati dagli organizzatori, con
particolare attenzione ai temi riguar-
dantilasalute, la necessita della prati-
ca sportiva, la cura dellambiente ed i
sani stili di vita che comprendono an-
cheunacorrettaalimentazione, ilbul-
lismo ed il cyberbullismo, i diversi
volti della disabiliti e delle dipenden-
ze patologiche. Il sindaco Gambino ha
ricordato che nel programma del-
Famministrazione comunale c'¢ an-
chelavalorizzazione della dietamedi-
terranea e dei prodotti locali, mentre
ling. Sanfilippo ha sottolineato che
tutti a Caltanissetta si sono messia di-
sposizione per organizzare al meglio
anche questa edizione. Il direttore ge-

e 4

nerale dellAsp Caltagirone ha ricor-
dato cheil «Salus & anche una occasio-
ne per confrontarsi e migliorarsi». Da
parte sua il dott. Giovanni Arnone ha
ricordato che il Consorzio universita-
rio ha avviatoa Caltanissettadaanniil
corso di Medicina e Chirurgia e da

b AR B b -’.

La .‘preseni'azione del Salus Festival ieri a Palazzo del Carmiﬂe

questanno quelli di Ingegneria Bio-
medica e di Scienze agrarie, destinati
anche questi alla salute delle persone.
La dott.ssa Santino ha infine parlato
degli appuntamenti a Gela il 5 dicem-
bre, tra cui quelli sulla Breast unit.
GIUSEPPE SCIBETTA

PER TRE GIORNI PREVISTI SCREENING E CONSULENZE
Visite gratuite nella sede del Consorzio universitario

g.s) In occasione del “Salus Festival” sara possibile lu-
nedi e martedi (dalle ore 9,30 alle 13 edalle15alle17) e
mercoledi(dalle ore 9,30:alle 3) effettuare delle visite
gratuitea curadei medici dellAspdi Caltanissettanel-
]a sede del Consorzic universitario nisseno, che & ubi-
cata in.corso Vittorio Emanuele 82

Un servizio che — coordinato dal dott. Attilio Rista-
gno —riguarderala promozione degli screening seno-
Jogici (con il contributo dell’asseciazione “Progetto
Luna?”), della diagnosi dell’Alzheimer precoce e della
donazione degli organi (tramite I'Urp dell’Asp), non-
ché gli Sportelli psicologico e di educazione alimenta-
re e.divalutazione della massa corporea, le visite gine-
cologiche, diabetologiche per gli adulti, pneumologi-
ortopediche,

che, dermatologiche,

cardiologiche ed oculistiche.

La manifestazione - come ha ricordato il dott. Pier
Sergio Caltabiano - avraanche quest’annoa Caltanis-
setta nei giorni 9 e 10 dicembre al teatro Regina Mar-
gherita una “appendice” riservata al “Salus Cinefesti-

val”, durantela quale & prevista la visione di una ven-

odontoiatriche,

tina di cortometraggie diquattro lungometraggi. Uno
di questi sara quello intitolato “Pa-ra-da” realizzato
dal registaMarco Pontevorvo.(figliodelfamoso Gillo),
che sara ospite d'onore ed al quale verra pure conse-
gnato 1l premio a
cortometraggi. Ne
miato Vattore Francesco Aricd, messosi in luce per la
sua bravura in occasione dei cortometraggi proposti
nella passata edizione. ®

lla carriera per i suoi preziosissimi
11a stessa occasione verra pure pre-



